
Guia de sustentabilidade para o setor audiovisual
RECOMENDAÇÕES DE SUSTENTABILIDADE

Este material é derivado do Guia de sustentabilidade para o setor audiovisual, desenvolvido em parceria entre 
a Firjan, SICAV, LATC, Cinema Verde e BrLab. E tem como objetivo estimular o seu uso e a sustentabilidade 
em cada área/setor das produções.

SOM E LUZ

Realizado? ObservaçõesAção

Conscientização

Gravação digital

Iluminação eficiente

Equipamentos  
geradores de energia

Energia renovável

Uso eficiente de 
equipamentos

Gestão de resíduos

Destinação de pilhas 
e baterias

Monitoramento e 
avaliação

Detalhamento

Informe as equipes técnicas sobre 
as boas práticas ambientais, sobre 
a importância do uso consciente de 
energia. 

Grave em formato digital em vez de 
analógico.

Quando planejar a locação, pesquise 
se é possível usar a energia local para 
reduzir o uso de geradores. Tente usar 
a luz natural sempre que possível. Dê 
preferência a lâmpadas de LED ou 
outras opções com baixo consumo de 
energia. Prefira o uso de rebatedores 
reutilizáveis. Use dimmers para 
diminuir luzes entre as cenas em vez de 
desligar e ligar luzes individuais.

Quando possível, escolha geradores 
que não sejam movidos a combustíveis 
fósseis ou que usem, ainda que 
parcialmente, biodiesel, contribuindo 
com uma menor emissão de carbono. 
Mantenha os equipamentos com a 
manutenção em dia.

Opte por fontes de energia renovável, 
como a solar, para alimentar 
equipamentos de som e luz.

Quando comprar ou alugar 
equipamentos, busque por alternativas 
com eficiência energética ou informe-
se sobre o meio mais eficiente de 
usar os equipamentos. Quando não 
estiverem em uso, tire os equipamentos 
da tomada.

Armazene e destine corretamente 
pilhas e baterias, lâmpadas 
fluorescentes e de vapores de sódio 
e equipamentos eletroeletrônicos 
diversos. Priorize a reciclagem e a 
destinação adequada desses materiais, 
e considere parcerias com empresas 
habilitadas.

Destine corretamente as pilhas e 
baterias descartadas. Avalie o uso 
de equipamentos com baterias 
recarregáveis.

Registre as práticas sustentáveis 
adotadas e avalie os impactos ao final 
da produção.


