Modalidades em oferta

(por unidade)

Contira as atividades participantes da

campanha na unidade de interesse:

Barra do Pirai

Academia e Natagdo.

Barra Mansa
Academia, Natagdo, Beach Ténis, Cross Training,
Ballet e Futebol Society.

Campos

Academia, Natagdo, Hidrogindstica e Futebol.

Duque de Caxias

Academia, Natagdo, Hidrogindstica e Futsal.

ltaperuna

Academia, Natagdo, Futebol, Aulas coletivas e
hidroginastica.

Jacarepagua

Academia, Jiu-Jitsu, Judd e Futsal.

Macae

Academia, +Longevidade, Natagdo e Hidrogindstica.



Modalidades em oferta

(por unidade)

Contira as atividades participantes da
campanha na unidade de interesse:

Nova Friburgo
Academia, +Longevidade e Natagdo.

Nova Iguacu
Academia e +Longevidade.

Padua

Academia, Natagdo, Aulas coletivas e hidrogindstica.

Petrépolis
Academia, Natagdo e Judé.

Resende
Academia, +Longevidade e Aulas coletivas.

Sdo Gongalo
Academia, +Longevidade, Natagdo, Futebol, Pilates,

Jiu-jitsu e Hidrogindstica.



Modalidades em oferta

(por unidade)

Contira as atividades participantes da
campanha na unidade de interesse:

Tres Rios
Academia, Natagdo, Ténis, Beach Ténis, Futsal, Vélei e
Aulas Coletivas.

Vicente de Carvalho
Academia, Natag¢do, Hidrogindstica, Jazz e Gindstica

Ritmica.

Volta Redonda
Academia, Natagdo, Hidrogindastica, Bungee Fusion,
Ballet e Futsal.



